Nom: RUMBA STROLL

V Choregraphie de : Diane Jackson
Description: 48 comptes (danse de partenaire)
> - Rythme:
, oc"a Music: If love was a river de Alan Jackson
Niveau: Débutant
Danse soumise par: Inter-Clubs Country du Grand Est

Danse traduite:

Ci-dessous description des pas de I'hnomme, la femme commence pied opposé et danse "en miroir"
Position closed western : homme face a OLOD, femme face a ILOD

RUMBA BOX
1-2 Pas G a gauche, pas D a c6té du G
3-4 Pas G en avant, pause
5-6 Pas D a droite, pas G a c6té du D
7-8 Pas D en arriére, pause

SIDE, TOGETHER, 1/4 turn STEP LEFT, HOLD, 3/4 turn LEFT, HOLD
1-2 Pas G a gauche, pas D a c6té du G

3-4 Pas G en 1/4 de tour a gauche, pause
5-6 Pas D en 1/4 de tour a gauche, pas G en 1/4 de tour a gauche
7-8 Pas D en 1/4 de tour a gauche, pause (terminer face au partenaire)

BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD, SIDE ROCK CROSS, HOLD

1-2 Pas G croisé derriere D, pas D a droite
3-4 Pas G croisé devant D, pause
-6 Rock D a droite, revenir sur G
-8 Pas D croisé devant G, pause
SIDE ROCK 1/4 Turn, HOLD, STEP, LOCK, STEP, HOLD
1-2 Rock G a gauche, revenir sur D
3-4 Pas G croisé devant D en 1/4 de tour a droite, pause
5-6 Pas D en avant, pas G bloqué derriere D
7-8 Pas D en avant, pause

ROCK STEP, 1/2 turn, HOLD, STEP, LOCK, STEP, HOLD
1-2 Rock G, revenir sur D
3-4 Pas G en 1/2 tour devant PD, pause
5-6 Pas D en avant, pas G bloqué derriére D
7-8 Pas D en avant, pause

STEP, LOCK, STEP, HOLD, BOX 1/4 turn, HOLD

1-2 Pas G en avant, pas D bloqué derriére G
3-4 Pas G en avant, pause

5-6 Pas D croisé a coté PG, pas G en arriére
7-8 Pas D en 1/4 de tour a droite, pause

Recommencer



