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Description des pas fournie par Cowboys-Québec Inc.

X LOVE 2 CHA CHA

Chorégraphe : David Sinfield

quebec.com
VIDEO DISPONIBLE
Atelier X-tréme
Description : 32 comptes, 2 murs, Danse en ligne, Intermédiaire
Danse enseignée a : I'Atelier X-tréme 2005
Guy Dubé, Edith Bourgault, Linda Fortin, Stéphane Cormier, Linda
Sansoucy, Daniel Bernard et
Enseignée dans le cadre du Festival Western de St-Tite 2005
(Canada)
Musique : "/ Keep Forgetting" (Lee Ann Womack & Vince Gill) -
94 BPM - CD: Something | Know
Départ: Intro de 16 temps avant de débuter la danse.
Comptes Description des pas
1-9 SIDE, TOGETHER, BACK, SHUFFLE BACK, BEHIND UNWIND, LEFT SHUFFLE FORWARD
1-3 Pied D a D, pied G a cété du pied D, pied D derriére
485 Pied G derriere, pied D a cbté du pied G, pied G derriere
6-7 Toucher la pointe D derriere, dérouler 1/2 tour a D (poids sur pied D)
8&1 Pied G devant, pied D a cété du pied G, pied G devant
10-17 STEP 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE
2-3 Pied D devant, pivot 1/4 tour a G
485 Pied D croisé devant le pied G, pied G a G, pied D croisé devant le pied G
6-7 Pied G a G avec le poids, retour du poids sur le pied D
8&1 Pied G croisé devant le pied D, pied D a D, pied G croisé devant le pied D
18-25 ROCK TURN, RIGHT SHUFFLE, FULL TURN, LEFT SHUFFLE
2-3 Pied D a D avec le poids, retour du poids sur le pied G en 1/4 tour a G
485 Pied D devant, pied G a cété du pied D, pied D devant
6-7 Sur la plante G pivoter 1/2 tour a G, sur la plante D pivoter 1/2 tour a G
8&1 Pied G devant, pied D a cété du pied G, pied G devant
26-32 ROCK FORWARD, SHUFFLE 1/2 TURN RIGHT, SLOW FORWARD ANCHOR STEPS
2-3 Pied D devant avec le poids, retour du poids sur le pied G derriére
485 Shuffle D,G,D devant en 1/2 tour a D
6 Pied G devant avec le poids (en poussant les hanches G)
7 Retour du poids sur le pied D (en poussant les hanches D)
8 Pied G devant avec le poids (en poussant les hanches G)
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RECOMMENCER AU DEBUT...
Préparé, en Aot 2005, par : Guy Dubé a partir des feuilles des chorégraphes.
Tel : (418) 682-0584, E-Mail : guydube@cowboys-quebec.com

Copyright © 2005 de Cowboys-Québec pour la présentation de la description des pas.
Tous droits réservés. Le copyright © pour la danse demeure la propriété du chorégraphe
original. Les renseignements présentés sont supposément véridiques et corrigés au
moment de l'impression. Visitez www.cowboys-quebec.com pour les derniéres 'mise a
jour' concernant la danse en ligne.

Conception & Realisation
Cowboys-Québec Inc.
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